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Gruppenangebote fur Kinder

im Alter zwischen sechs und zwolf Jahren, deren
Eltern illegale Substanzen konsumieren.

Das praventive Angebot soll dazu beitragen, die
Lebenssituation und -perspektive von Kindern, die
durch die Suchtproblematik der Eltern vor
besonders schwierigen Herausforderungen stehen,
zu verbessern.

Durch verschiedene padagogische Ansétze soll die
Widerstandskraft der Kinder geférdert und
Bewaltigungsstrategien erlernt werden, wodurch
die Kinder in der Lage sind, mit ihrer
Lebenssituation besser umgehen zu kdnnen.

,Stark gegen Sucht” soll ebenso Risiko- und
Konsumkompetenz vermitteln und so dazu
beitragen, die Kinder selber im weiteren Verlauf
ihres Lebens vor problematischem Konsum oder
einer Suchterkrankung zu schiitzen.

Durch erlebnis-, theater- und musikpadagogische
Ansatze sowie digitale Elemente, kdnnen
Selbstwirksamkeitserfahrungen gemacht und das
Selbstbewusstsein gesteigert werden.

Die Gestaltung der Gruppenstunden richtet sich
nach den Bedarfen und Wiinschen der Kinder.

Die Gruppenangebote fir Kinder finden laufend im
wochentlichen Rhythmus statt.

Gruppe 1 richtet sich an Kinder zwischen sechs und
neun Jahren.

Gruppe 2 richtet sich an Kinder zwischen zehn und
zwolf/dreizehn Jahren.

Zusatzlich werden zu den Gruppenstunden
altersentsprechende Aktionstage und gemeinsame
Wochenendfreizeiten angeboten.

Fiir die Eltern findet parallel zu den Angeboten fir
die Kinder ein Elterncafé statt.

Die Teilnahme an allen Angeboten ist freiwillig und
kostenfrei. Verpflegung ist bei allen Angeboten

inklusive.

Eine Anmeldung und das Einverstidndnis der Eltern
sind fiir alle Kinder-Angebote erforderlich.

Gefordert durch die
@

MENSCH

% _ANGEBOTE FUR JUGENDLICHE“

Jugend(sucht)Gruppe

Gruppenangebot fiir Jugendliche und junge
Erwachsene, die Gesprachsangebote mit parteilich
akzeptierendem Ansatz in geschiitztem Raum
nutzen mochten. Neben Themen die den eigenen
Konsum betreffen, konnen auch Problematiken aus
dem personlichen Umfeld besprochen werden.

Musikgruppe

Gruppenangebot fiir Jugendliche und junge
Erwachsene, die ihre eigenen musikalischen
Fahigkeiten entdecken oder wiederentdecken
mochten. Mit Instrumenten, die mitgebracht
werden konnen oder die wir gerne zur Verfiigung
stellen, kann in entspannter Atmosphére im
Gruppenraum musiziert werden.

Jugend(sucht)Beratung

Beratungsangebot fiir suchtmittelkonsumierende
und -gefahrdete Jugendliche und junge Erwachsene
bis 25 Jahre. Inhaltlich geht es allgemein um das
Thema Suchtmittelkonsum im Jugendalter. Dies
beinhaltet sowohl den legalen als auch den illegalen
Substanzkonsum sowie problematischen
Mediengebrauch.



Offnungszeiten und Sprechzeiten

Montag
08:30 — 18:00 Uhr

Dienstag bis Donnerstag
08:30 — 16:00 Uhr

Freitag
08:30 — 14:00 Uhr

Offene Sprechstunden
flr Kinder und Jugendliche

Montag

15:00 - 18:00 Uhr
und

Mittwoch

15:00 - 16:00 Uhr

Weitere Informationen zu den Angeboten der

Beratungsstelle fiir Drogenprobleme e.V.
gibt es auf unserer Homepage
www.drogenberatung-wuppertal.de
oder per QR-Code.

Kontakt

Drogenberatungsstelle und Fachstelle fiir
Suchtvorbeugung

ZollstraRe 4 - 42103 Wuppertal
Telefon: 0202/697581- 0
Telefax: 0202/697581-21

E-Mail: info@drogenberatung-wuppertal.de

Wuppertal-Elberfeld
FuBgangerzone

Stadthalle

In akuten Krisensituationen kann sich an folgende

Einrichtungen gewandt werden
Sucht- und Drogenhotline: 01805/313031
Fachklinik Langenberg: 02052/ 6070

Durch Ihre Spende unterstiitzen Sie unsere
Angebote.

Spendenkonto:

Stadtsparkasse Wuppertal

DE72 3305 0000 0000 9437 61

Beratungsstelle fiir Drogenprobleme elV.

Angebote fiir Kinder und
Jugendliche

P,

Zollstralle 4
42103 Wuppertal
@ 0202/6975810
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